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Pan 
dr LESZEK SIKORSKI 
Minister Zdrowia 

Szanowny Panie Ministrze, 
Otrzymuję  listy  obywateli  oraz  organizacji  osób  chorych  i  niepełnosprawnych, 

w których kwestionowane są obowiązujące od dnia 1 grudnia 2003 r. zasady nabywania 
leków. 

Ze  szczególnym  niezadowoleniem  i  krytyką  ubezpieczonych wyrażaną w  listach 
do  Rzecznika  Praw  Obywatelskich  spotyka  się  zmiana  zasad  nabywania  (refundacji) 
niektórych  insulin  oraz  leków  psychotropowych  (np.  stosowanych  przy  schizofrenii). 
Zdaniem ubezpieczonych, większość osób chorujących na cukrzycę i choroby psychiczne 
nie  jest w  stanie  ponosić  zwiększonych kosztów  leczenia, a stosowanie  tańszych  leków 
nie  jest  możliwe  bądź  wskazane  z  lekarskiego  i  społecznego  punktu  widzenia 
(przykładowe kopie listów w załączeniu). 

Zarzutom ubezpieczonych trudno odmówić racji, w szczególności, że o refundacji 
nie  powinna  decydować  wyłącznie  cena  leku  i  możliwości  płatnicze  Narodowego 
Funduszu Zdrowia. W świetle wytycznych delegacji do określenia szczegółowych zasad 
nabywania  leków  przez  osoby  ubezpieczone,  zawartych  w  ustawie  z  dnia  23  stycznia 
2003 r. o powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia (Dz.U. z 2003 r. 
Nr  45,  poz.  391  z  póź.  zm.),  przy wydawaniu  aktów wykonawczych uwzględniać należy 
również  konieczność  zapewnienia  ochrony  zdrowia  społeczeństwa,  dostępność  leków 
oraz bezpieczeństwo ich stosowania. 

Sprawa  dostępu  poszczególnych  obywateli  do  leków  i  leczenia  określonymi 
farmaceutykami wymaga zatem ponownego rozważenia oraz wysłuchania opinii  lekarzy i 
zainteresowanych pacjentów. Trzeba bowiem podkreślić, że odstąpienie od zalecanego i 
skutecznego  leczenia  powoduje  nieodwracalne  skutki  zdrowotne  i  społeczne, 
niewspółmierne do kosztów leczenia. 

Warszawa, 10 grudnia 2003 r.



W związku z powyższym, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 
1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (tj. Dz.U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147), zwracam się 
do  Pana  Ministra  z  uprzejmą  prośbą  o  rozważenie  powyższych  wątpliwości  oraz 
przekazanie  informacji  odnośnie  przewidywanych  działań  na  rzecz  rozwiązania 
podnoszonego problemu. 

Z upoważnienia 

Rzecznika Praw Obywatelskich 

// dr hab. Jerzy Świątkiewicz 

Zastępca Rzecznika Praw Obywatelskich


