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Uprzejmie informuję, iż w dniu 9 lutego 2007 r. na łamach dziennika „Życie 

Warszawy" ukazał się artykuł prasowy „Policjanci pod presją i bez opieki". Istota 

problemu przedstawionego we wskazanym materiale prasowym dotyczy tego, 

iż po przyjęciu do służby funkcjonariusze nie mają obowiązkowych badań 

psychologicznych. 

Zgodnie z treścią § 11 pkt 8 rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych 

i Administracji z dnia 30 sierpnia 2007 r. w sprawie postępowania kwalifikacyjnego 

w stosunku do osób ubiegających się o przyjęcie do służby w Policji (Dz.U. Nr 170, poz. 

1202) postępowanie kwalifikacyjne obejmuje m.in. ustalenie przez komisję lekarską, 

podległą ministrowi właściwemu do spraw wewnętrznych, zdolności fizycznej i psychicznej 

kandydata do służby. Jest to obowiązkowe badanie każdego kandydata do służby w Policji. 

W toku pełnionej służby ewentualne badania psychologiczne mogą zostać przeprowadzone 

w sytuacji określonej w art. 35a ust. 1 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. 

z 2007 r. Nr 43, poz. 277 ze zm.). Zgodnie z jego treścią policjant może zostać poddany 

procedurze określającej jego predyspozycje do służby na określonych stanowiskach lub 

w określonych komórkach organizacyjnych, poprzez przeprowadzenie testu sprawności 
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fizycznej, badania psychologicznego lub badania psychofizjologicznego. Jednakże badania 

te dotyczą jedynie określonych stanowisk w strukturach Policji. Ponadto użycie słowa 

„może" przesądza o fakultatywnym charakterze tej normy prawnej. Oczywiście stosownie 

do art. 40 cyt. ustawy policjant może być skierowany z urzędu lub na jego prośbę 

do komisji lekarskiej podległej ministrowi właściwemu do spraw wewnętrznych w celu 

określenia stanu zdrowia oraz ustalenia zdolności fizycznej i psychicznej do służby, jak 

również związku poszczególnych schorzeń ze służbą. Jednak, jak wskazano w załączonym 

artykule prasowym, praktyka kierowania policjanta lub samoistne korzystanie przez niego 

z tej formy pomocy należą do rzadkości. Policjanci obawiają się korzystać z pomocy 

psychologa, bowiem w środowisku służb mundurowych jest to odbierane jako oznaka 

słabości. Nadmiernie stresogenna służba oraz zbytnie obciążenie obowiązkami prowadzi 

do sytuacji, kiedy policjant nie jest w stanie zadośćuczynić oczekiwaniom przełożonych. 

Wówczas pojawiają się zastrzeżenia związane z nienależytym wykonywaniem obowiązków 

służbowych, nie rzadko kończące się wszczęciem postępowania dyscyplinarnego. 

Nagromadzone w służbie problemy znajdują swoje odzwierciedlenie w relacjach 

rodzinnych policjanta (przemoc domowa, rozwody), a w skrajnych przypadkach kończą się 

samobójstwem. Rozważyć zatem należałoby wprowadzenie obowiązkowych badań 

psychologicznych dla funkcjonariuszy Policji. 

Pragnę zauważyć, iż takie rozwiązanie dla strażników gminnych (miejskich) 

przewiduje obecnie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o strażach gminnych 

(Dz.U. Nr 123, poz. 779 ze zm.) zgodnie z którym, strażnicy oraz osoby ubiegające się 

0 przyjęcie do służby w straży podlegają obowiązkowym badaniom lekarskim 

i psychologicznym. Stosownie do treści § 1 ust. 3 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 

1 września 2004 r. w sprawie zakresu, trybu i częstotliwości przeprowadzania badań 

lekarskich i psychologicznych osób ubiegających się o przyjęcie do służby oraz pełniących 

służbę w strażach gminnych, a także jednostek uprawnionych do przeprowadzania badań 

(Dz.U. Nr 205, poz. 2105) badania lekarskie i psychologiczne przeprowadza się raz na 5 lat 

na podstawie skierowania wydanego przez pracodawcę. Zauważyć przy tym należy, 

iż obciążenie psychiczne strażnika gminnego (miejskiego) jest o wiele mniejsze aniżeli 

funkcjonariusza Policji. Jeżeli więc, ustawodawca nakazał przeprowadzać obowiązkowe 
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badania psychologiczne względem strażników, to z uwagi na potencjalne zagrożenia, 

wydaje się słusznym objęcie takim obowiązkiem również funkcjonariuszy Policji. 

W świetle powyższego na podstawie art. 12 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987r. 

o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze zm.) zwracam się 

do Pana Komendanta z uprzejmą prośbą o spowodowanie zbadania przedstawionego 

w załączonym artykule problemu. 

Będę wdzięczny za poinformowanie mnie o dokonanych ustaleniach i zajętym 

stanowisku 

Z poważaniem 

/-/ Stanisław Trociuk 


