A

s 2N Warszawa, ...7. 5. ..maja 2009 r.

RZECZPOSPOLITA POLSKA
Rzecznik Praw Obywatelskich

Janusz KOCHANOWSKI

RPO- 605565-X/09/JS

00-090 Warszawa Tel. centr. 0-22 551 77 00
Al. Solidarnosci 77 Fax 0-22 827 64 53

Pani
Ewa Kopacz
Minister Zdrowia

At Lo B M,

Pragne zwréci¢ sie do Pani Minister w sprawie implementacji w Polsce
zalecen grupy ekspertéw przy Parlamencie Europejskim dotyczacych
zapobiegania, rozpoznawania 1 leczenia wirusowego zapalenia watroby
typu B.

Wg danych epidemiologicznych zachorowania na wirusowe zapalenia
watroby (WZW) typu A wystepuja obecnie w Polsce sporadycznie, co jest
przede wszystkim efektem rozwoju oswiaty zdrowotnej i poprawy jakosci
wody pitnej. Zachorowalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby typu B obniza
sig¢ stopniowo od lat 90-tych, natomiast od wielu lat rejestruje si¢ wzrostowy
trend liczby zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C. Najnowsze
informacje w tym zakresie zostaty podane w dniu 27 kwietnia 2009 r. przez
specjalistow uczestniczacych w konferencji w Ministerstwie Zdrowia nt.
,Zakazenia HBV — zalecenia grupy ekspertéw przy Parlamencie
Europejskim a sytuacja w  Polsce". Wywotaly one wuzasadnione
zaniepokojenie opinii publicznej (Leczenie WZW B w Polsce odbiega od
wytycznych europejskich - PAP/Rynek Zdrowia 28.04.2009).

Zdaniem specjalistow, maleje wprawdzie zachorowalno$¢ na ostre
postacie WZW B, ale duza liczba zachorowan z lat 70. i 80. spowodowata, ze
mamy dzisiaj do czynienia ze znaczaca populacja osob cierpiacych na
przewlekte postacie choroby — ich liczbe szacuje si¢ na co najmniej 600
tysiecy. Nastepstwem zdrowotnym zakazen przewlektych sa: marskosc¢
watroby doprowadzajaca do drastycznego skrdcenia zycia oraz rak watroby
obarczony wysoka Smiertelnoscia. Problemem, ale tez realnym faktem
epidemiologicznym, jest duza ,ciemna liczba" nierozpoznanych dotad



przypadkéw oséb z przewlektym zakazeniem. Wigkszo$¢é tych oséb (ok. 90
proc.) nie wie, ze jest zakazona, na co sktadaja si¢ ré6znorodne przyczyny,
m.in. skapoobjawowy przebieg zakazenia, niewystarczajaca wiedza lekarzy
opieki podstawowej, brak badan przesiewowych, brak programoéw
edukacyjnych. Osoby zakazone sa jednak Zrédtem potencjalnego zagrozenia
dla innych. Na sytuacj¢ epidemiologiczna niekorzystnie wptywa tez rosnaca,
stata i okresowa migracja do Polski z obszaréw o wysokich wskaznikach
zakazen.

Specjalisci choréb zakaznych, epidemiolodzy, hepatolodzy i onkolodzy
sa zgodni co do tego, ze potrzebna jest w Polsce strategia zdrowia
publicznego dla poprawy nadzoru, prewencji oraz diagnostyki i leczenia
wirusowego zapalenia watroby.

Dziatajac na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987
r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Gt. Dz. U. z 2001 r., Nr 14, poz, 147
zZ p6z.zm.), zwracam si¢ do Pani Minister z uprzejma prosba o udzielenie
informacji w sprawie stanowiska resortu odnosnie implementacji w Polsce
zalecen grupy ekspertédw przy Parlamencie Europejskim, a takze mozliwosci
realizacji wnioskow formutowanych przez srodowiska medyczne
i towarzystwa naukowe dotyczacych opracowania strategii zdrowia
publicznego, ktéra mogtaby sie przyczyni¢ do poprawy diagnostyki i leczenia
chorych cierpiacych na przewlekte wirusowe zapalnie watroby.

Jednoczesnie, =z racji petnionej funkcji Krajowego Mechanizmu
Prewencji oraz z uwagi na to, ze ws$rdd grup podwyzszonego ryzyka
zachorowan na WZW typu B znajduja si¢ osoby osadzone w rdéznego rodzaju
miejscach zatrzyman, zwracam sie¢ z prosba o udzielenie informacji
w sprawie stanu nadzoru, diagnostyki i leczenia WZW B ws$rdéd tych osoéb.
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