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Z wielką troską i niepokojem obserwuję sytuację, w jakiej znajdują się pacjenci 

szpitali psychiatrycznych. Ich trudne położenie ma bezpośredni związek 

z niedofinansowaniem tej dziedziny zdrowia i niewykonywaniem obowiązujących w tej 

materii przepisów prawnych. Wniosek taki wypływa nie tylko z przeprowadzanych przez 

pracowników mojego Biura wizytacji placówek psychiatrycznych, ale także z kontroli 

przeprowadzonej przez Najwyższą Izbę Kontroli. 

Zwracam się więc do Pani Prezes z prośba o udzielenie informacji w sprawie zasad 

i poziomu finansowania psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce, w szczególności w 

odniesieniu do środków przeznaczonych na realizację Narodowego Programu Ochrony 

Zdrowia Psychicznego, ustanowionego na mocy rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 28 

grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. 

z 2011 r., Nr 24, poz. 128). Przeprowadzane przez moich pracowników wizytacje szpitali 

psychiatrycznych oraz kierowane do mnie skargi pacjentów oraz środowiska lekarskiego 



wskazują na trwale utrzymujący się stan niedofinansowania i przeznaczania środków 

finansowanych w wysokości niedostatecznej do rzeczywistych potrzeb. 

Na niepokojącą sytuację w systemie opieki zdrowotnej nad osobami z zaburzeniami 

psychicznymi wskazuje ostatni raport Najwyższej Izby Kontroli dotyczący przestrzegania 

praw pacjenta w lecznictwie psychiatrycznym (Informacja o wynikach kontroli z dnia 8 

maja 2012 r., Kontrola Nr P/11/093, Nr ewid. 19/2012/P/11/093/KZD). Problemy 

w funkcjonowaniu szpitali psychiatrycznych, takie jak opóźnienia w planowanej 

hospitalizacji pacjentów, częste niedobory kadrowe, nieodpowiedni stan sanitarno-

techniczny pomieszczeń szpitalnych - zagrażający nawet bezpieczeństwu pacjentów, 

w dużej mierze spowodowane są brakiem odpowiednich środków finansowych. 

Obecny stan rzeczy jednoznacznie świadczy o pilnej potrzebie zintensyfikowania 

działań w kierunku poprawy systemu opieki zdrowotnej nad osobami cierpiącymi na 

zaburzenia psychiczne. Stworzeniu kompleksowego systemu ochrony zdrowia 

psychicznego społeczeństwa, w tym zapewnieniu skutecznej prewencji, leczenia zaburzeń 

psychicznych i ochrony praw pacjentów, ma służyć realizacja Narodowego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego. W sprawie licznych zaniedbań i braku terminowej 

realizacji przedmiotowego Programu, stwierdzonych w powołanym na wstępie raporcie 

NIK-u, zwróciłam się już do Ministra Zdrowia. Właściwa realizacja zadań określonych 

w NPOZP wymaga jednak zapewnienia odpowiedniego poziomu finansowania. Kierowane 

do mnie skargi wskazują natomiast na odstępstwa od zalecanych nakładów finansowych 

zawartych w NPOZP (załącznik Nr 1 pkt III w/w rozporządzenia). 

Mając powyższe na uwadze, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 

1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (t. j. Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze zm.) 
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zwracam się do Pani Prezes z uprzejmą prośbą o przekazanie informacji o zasadach 

i poziomie finansowania psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym o wysokości środków 

przeznaczonych na realizację Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. 


