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Wydarzenia ostatnich miesiecy dotyczace nagtosnionych przez media
przypadkdéw wygtodzenia i S$mierci dzieci skilaniajg do zwrdcenia uwagi na
obowigzujacy stan prawny w zakresie opieki medycznej nad dzie¢mi i stosowania w
praktyce przepisbw w tej materii. Po raz kolejny wydarzenia te pokazujg jak wielkie
znaczenie ma prawidtowe zorganizowanie ifunkcjonowanie systemu opieki zdrowotnej
w kazdym jego elemencie. Niedociggniecia w tym zakresie badz btgd w systemie moze
kosztowac zdrowie lub zycie dziecka.

W tym kontekscie, podnie$¢ nalezy, ze obowigzujace przepisy prawa i praktyka
nie gwarantujg ciagtosci opieki zdrowotnej nad noworodkiem po opuszczeniu
podmiotu leczniczego, co moze skutkowac niebezpieczenstwem dla dziecka.

| tak, w mysl art. 28 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027
ze zm.j, Swiadczeniobiorca (ubezpieczony) ma prawo wyboru Swiadczeniodawcy
udzielajgcego Swiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (tj. lekarza,
pielegniarki i potoznej poz). Przyjecie konstrukcji udzielania Swiadczen zdrowotnych na
podstawie dokonywanych przez $wiadczeniobiorce korzystnych dla ubezpieczonego
wyborow rodzi jednak rozmaite konsekwencje. Przede wszystkim nalezy zwroci¢ uwage
na fakt, ze ustawa wyposaza $wiadczeniobiorce w prawo wyboru, ktére moze, ale nie
musi by¢ zrealizowane przez ubezpieczonego. Jak pokazuje praktyka, rodzice
(przedstawiciele ustawowi) noworodkow nie zawsze dokonujg wyboru lekarza,
pielegniarki i potoznej na rzecz dziecka, nad ktorym sprawujg opieke.
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Zaniechanie przez rodzicow (opiekunéw) dziecka wyboru lekarza, pielegniarki i
potoznej podstawowej opieki zdrowotnej pozbawia noworodka profilaktycznej opieki
zdrowotnej sprawowanej na podstawie przepisOw rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z
dnia 20 paZdziernika 2005 r. w sprawie zakresu zadan lekarza, pielegniarki i potoznej
podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 214, poz. 1816) oraz rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia z dnia 24 wrze$Snia 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2013 r. poz.
1248), tj. m.in. porady patronazowej lekarza, badan bilansowych, szczepien
ochronnych, wizyt patronazowych potoznej i wizyt patronazowych pielegniarki.

Objecia wszystkich noworodkéw ciggta opiekg zdrowotng nie gwarantuje
rébwniez rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 wrze$nia 2012 r. w sprawie
standardéw postepowania medycznego przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z
zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobietg w okresie fizjologicznej
cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem (Dz. U. z 2012 r.
poz. 1100). Wedtug rozdziatu IV (Potdg) zatgcznika do tego rozporzadzenia, ,potoznicy
i jej dziecku nalezy zapewnic ciggta profesjonalng opieke w miejscu zamieszkania albo
pobytu (...). Podmiot leczniczy wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg sprawujgcy opieke nad
kobietg w czasie porodu przekazuje w dniu wypisu zgtoszenie o porodzie potoznej
rodzinnej, wskazanej przez przedstawicieli ustawowych noworodka (..). Potozna
wykonuje nie mniej niz 4 wizyty - pierwsza wizyta odbywa sie nie pozniej niz w ciggu 48
godzin od otrzymania przez potozng zgtoszenia urodzenia dziecka. W przypadku
wystapienia problemow zdrowotnych, ktérych rozwigzanie wykracza poza zakres
kompetencji potoznej, przekazuje ona potoznicy informacje o potrzebie interwencji
lekarskiej, réwnoczes$nie informujgc o tym fakcie lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej. Po ukonczeniu przez dziecko 6. tygodnia zycia potozna przekazuje opieke
nad nim pielegniarce podstawowej opieki zdrowotnej" (pkt 1, 7, 8, 11 i 12).

Termin pierwszej wizyty potoznej u noworodka uzalezniony jest od otrzymania
przez potozng zgtoszenia o porodzie oraz miejscu pobytu matki i dziecka w okresie
potogu. Podmiot leczniczy zobowigzany do przekazania zgtoszenia o porodzie zwykle
nie moze powiadomi¢ potoznej rodzinnej, poniewaz w dniu wypisu ze szpitala rodzice
(przedstawiciele ustawowi) noworodka nie zawsze sg w stanie wskaza¢ potozng
wybrang dla dziecka w mysl art. 28 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej. Wedtug
posiadanych informacji (przekazanych m.in. przez Narodowy Fundusz Zdrowia),
najczesciej potozne poz zaczynajg realizacje S$wiadczen patronazowych z chwilg
przekazania im stosownych informacji przez rodzica lub opiekuna prawnego dziecka.



Podane przyktady rozwigzan legislacyjnych i stosowania prawa w praktyce
wskazujg, ze poza opieka medyczng pozostaje pewna grupa noworodkéw, w tym
noworodki znajdujgce sie w domu bezposrednio po opuszczeniu podmiotu leczniczego,
a zatem wymagajgce szczegdlnej troski i opieki.

Nie ulega watpliwosci, ze noworodki powinny by¢ objete ciggta profesjonalng
opieka zdrowotng. Z pola widzenia stuzb medycznych nie powinny' znika¢ noworodki
znajdujace sie w domu bezposrednio po opuszczeniu podmiotu leczniczego oraz
dzieci, ktorych rodzice (opiekunowie) - z r6znych powodow - nie dokonali wyboru
lekarza, pielegniarki i potoznej podstawowej opieki zdrowotnej lub nie przejawiajg
aktywnosci i zainteresowania w zakresie zapewnienia dziecku opieki medycznej.

Zwazy¢ w tym miejscu wypada, ze w mys$l 8 1 pkt 9 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetow zdrowotnych (Dz. U. Nr 137,
poz. 1126), poprawa jakosci i skutecznoS$ci opieki zdrowotnej nad matka, noworodkiem
i dzieckiem do lat 3, zaliczona zostata do priorytetow zdrowotnych bedacych podstawg
zakwalifikowania Swiadczenia opieki zdrowotnej jako Swiadczenia gwarantowanego.

W zwigzku z powyzszym, na podstawie art. 16 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 15 lipca
1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze zm.),
zwracam sie do Pana Ministra z uprzejma prosba o rozwazenie podniesionych kwestii
oraz podjecie dziatan w kierunku zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa
zdrowotnego, w tym faktycznej ciggtosci opieki zdrowotnej nad noworodkiem po
opuszczeniu podmiotu leczniczego. Oczekuje na informacje w tej materii.



