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Podczas wizytacji prewencyjnych dokonywanych przez przedstawicieli Krajowego
Mechanizmu Prewencji w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia Policji wizytujacy badajga m.in. zagadnienie badan medycznych osob
pozbawionych wolnosci.

Zgodnie z § 1 ust. 3 pkt 2 lit. d rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 13
wrzesnia 2012 r. w sprawie badan lekarskich osob zatrzymanych przez Policje (Dz. U. z
2012 r., poz. 1102) osobe zatrzymang poddaje si¢ badaniu lekarskiemu w przypadku, gdy z
posiadanych przez Policje informacji lub z okolicznosci zatrzymania wynika, Ze osobg
zatrzymang jest osoba z zaburzeniami psychicznymi. Nastgpnie § 2 wspomnianego
rozporzadzenia stanowi, ze badanie lekarskie osoby zatrzymanej przeprowadza lekarz
udzielajgcy jej Swiadczen zdrowotnych na miejscu Ilub lekarz najblizszego podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg, wlasciwego ze wzgledu na stan zdrowia tej osoby.
Przeprowadzone badania majg na celu ustalenie istnienia lub braku przeciwwskazan
medycznych do przebywania osoby zatrzymanej w pomieszczeniach dla 0osob zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia. Te same warunki odnosza si¢ do 0sob
doprowadzonych do jednostki Policji w celu wytrzezwienia.

Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji spotykali si¢ z niepokojaca praktyka,
kiedy osoby z objawami zaburzen psychicznych (np. po probie samobdjcza) byly
przebadane przez lekarzy innych specjalizacji anizeli psychiatrii (np. specjalista choréb
wewnetrznych). W ocenie pracownikow Biura Rzecznika Praw Obywatelskich praktyka ta
moze powodowac wystgpienie zagrozenia zdrowia, a nawet zycia zatrzymanych, w sytuacji
niewlasciwe] diagnozy dokonanej przez lekarza nie posiadajgcego specjalistycznego
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przygotowania z zakresu psychiatrii. Umieszczenie osoby z zaburzeniami psychicznymi,
ktora moze stanowi¢ zagrozenie dla siebie lub innych osob, w jednostce Policji powoduje
réwniez obarczenie funkcjonariuszy Policji szczegolnie trudnym zadaniem, do spehnienia
ktorego niezbedna jest specjalistyczna wiedza medyczna.

Zgodnie z art. 2 § 1 Konwencji 0 ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
Prawo kazdego czlowieka do Zycia jest chronione przez ustawe. Warto w tym miejscu
przywota¢ stanowisko Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka w tym zakresie. W swoich
wyrokach Trybunat przypomina, ze pierwsze zdanie artykutu 2 § 1 nakazuje panstwu nie
tylko powstrzymaé sie od umysinego i bezprawnego pozbawienia Zzycia, ale takze do
podjecia odpowiednich krokow w celu ochrony Zycia osob w zakresie swojej wlasciwosci
(Olszewscy p. Polsce nr 99/12 z dnia 3.11.2015 r.). Trybunal orzeki, zZe pozytywny
obowigzek powstanie w sytuacji gdy wustalono, ze wladze wiedzialy lub powinny byty
wiedzie¢, w czasie istnienia realnego i bezposSredniego zagrozenia dla Zycia
zidentyfikowanej osoby ze strony osoby trzeciej lub jej samej i ze nie udato im sie podjgé
dziatan w ramach swoich kompetencji, uznanych za uzasadnione, ktorych mozna sie byto
spodziewac, aby unikng¢ tego ryzyka (Keller p. Rosji nr 26824/04 z dnia 17.10.2013 r.).

Ponadto w przypadku os6b z zaburzeniami psychicznymi wystapienie naglego pogorszenia
zdrowia zwigzanego z podejmowang w trakcie pobytu w jednostce Policji proba
samobodjczg lub samookaleczeniem rodzi po stronie witadz publicznych konkretne
obowiazki: Konsekwentnie, jesli jednostka zostanie aresztowana bedgc w dobrym stanie
zdrowia w momencie aresztowania i zostanie zwolniona w stanie gorszym, jest rzeczq
Panstwa wyjasnienie, skqd wziely sie jej dolegliwosci (Dzieciak p. Polsce nr 77766/01 z
dnia 9.12.2008 r.). Podkresli¢ nalezy, ze wladze majq obowigzek chronié zdrowie o0sob
umieszczonych w areszcie policyjnym albo zatrzymanych i znajdujgcych sie w rekach
funkcjonariuszy panstwa (Marek Antoni Nowicki Komentarz do art. 2 Konwencji o
ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci).

W zwigzku z powyzszym na podstawie art. 14 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o
Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2014 r. poz. 1648 ze zm.) zwracam si¢ do Pana
Komendanta o podjgcie odpowiednich dziatan, celem wyeliminowania niewtasciwej
praktyki przeprowadzania badania lekarskiego przed przyjeciem do pomieszczenia dla osob
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia przez lekarza specjalizacji
niewtasciwej ze wzgledu na stan zdrowia osoby pozbawionej wolnosci.
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