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Rzecznik Praw Obywatelskich otrzymuje skargi cztonkdéw rodzin i opiekundéw
prawnych oséb przebywajacych w catodobowych oddziatach psychiatrycznych i zaktadach
opieki dtugoterminowej kwestionujace ograniczenia czasowe udzielania przepustek osobom
przebywajacym w tych zaktadach.

Ograniczenie to zostalo wprowadzone zarzadzeniem nr 57/2007/DSOZ Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 19 wrzesnia 2007 r. w sprawie okreslenia warunkéw
i realizacji umoéw w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznienn. Zgodnie z § 26
pkt. 4 powotanego zarzadzenia, w caltodobowych oddziatach psychiatrycznych i leczenia
uzaleznien mozliwe jest udzielanie zgody na przepustke pacjenta na okres do trzech dni, a w
uzasadnionych przypadkach, w zwiazku z wydarzeniami losowymi - do siedmiu dni. W
psychiatrycznym  zaktadzie opieki diugoterminowej (opiekunczo-leczniczym Ilub
pielegnacyjno-opiekunczym) przepustka moze by¢ wydana na okres do 30 dni. Laczny czas
przebywania na przepustkach nie moze przekracza¢ 25% czasu trwania hospitalizacji, a w
psychiatrycznym zaktadzie opieki dtugoterminowej nie moze przekraczaé¢ 8% (30 dni)
okresu rozliczeniowego (okresu roku kalendarzowego).

Powyzsze ograniczenie czasowe pozostaje w kolizji z art. 14 ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 11 1.poz. 535 ze zm.), ktéry
nie wprowadza zadnych limitow ograniczajacych czas pobytu pacjentdw na przepustce.
Zgodnie z tym przepisem, osoba z zaburzeniami psychicznymi leczona w szpitalu
psychiatrycznym moze uzyskaé¢ zgode na okresowe przebywanie poza zakladem bez

wypisywania jej z zaktadu, jezeli nie zagraza to jej zyciu lub zyciu i zdrowiu innych oséb i



uzyska zgode ordynatora. Stosownie do art. 3 pkt 2 ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego przepis art. 14 ustawy stosuje si¢ rowniez do oddziatu psychiatrycznego w
szpitalu ogdlnym, kliniki psychiatrycznej, sanatorium dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi oraz innego zaktadu opieki zdrowotnej, sprawujacego catodobowa opieke
psychiatryczna lub odwykowa, niezaleznie od podmiotu, ktdry je utworzyt i utrzymuje.

Zwazy¢ nalezy nadto, ze zarzadzenie Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia -jako
akt o charakterze wewngtrznym w $wietle art. 87 konstytucji RP - nie noze dotyczy¢
jakichkolwiek podmiotéw, ktére nie podlegaja organowi wydajacemu taki akt, a zatem
stanowi¢ podstawy decyzji wobec obywateli.

W zwiazku z powyzszym na podstawie art. 16 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 15 lipca
1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (tekst jedn. Dz. U. z 2001 r, nr 14 poz. 147 ze
zm.), zwracam si¢ do Pani Minister o podjecie w ramach posiadanych uprawnien
nadzorczych dziatann zmierzajacych do zbadania legalnosci omawianych przepisow

zarzadzenia nr 57/2007/DSOZ.
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