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MINISTER ZDROWIA

Szanowna Pani Minister

Uprzejmie informuje Pania Minister, ze Rzecznik Praw Obywatelskich otrzymat
wnioski Polskiego Towarzystwa Homeopatii Klinicznej oraz Polskiego Towarzystwa
Homeopatii i Homotoksykologii oraz 68 lekarzy (kopie pism w zataczeniu), w ktérych
kwestionowane jest stanowisko Nr 7/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 4 kwietnia
2008 r. w sprawie stosowania homeopatiii i pokrewnych metod przez lekarzy i lekarzy
dentystéw oraz organizowania szkolen w tych dziedzinach.

W stanowisku tym, Naczelna Rada Lekarska negatywnie ocenia zjawisko
stosowania homeopatiii i pokrewnych nienaukowych metod przez niektérych lekarzy i
lekarzy dentystéw oraz organizowanie szkolen w tych dziedzinach przez instytucje i
organizacje majace sprawowacé piecze nad prawidtowym wykonywaniem zawodow
medycznych. Rada uwaza, ze dziatania takie stoja w sprzeczno$ci z art. 57 ust. 1
Kodeksu Etyki Lekarskiej, w Swietle ktérego, ,1lekarzowi nie wolno postugiwacd si¢
metodami uznanymi przez nauke za szkodliwe, bezwartosciowe Iub nie
zweryfikowanymi naukowo. Nie wolno mu takze wspdtdziata¢ z osobami zajmujacymi
si¢ leczeniem, a nie posiadajacymi do tego uprawnien". Naczelna Rada Lekarska
wzywa swoich cztonkéw do przeciwstawiania sie¢ wymienionym tendencjom oraz
popierania dziatan na rzecz medycyny opartej na przestankach racjonalnych.

Homeopatia spotyka si¢ z krytyka przedstawicieli nauk medycznych, gitdéwnie z
uwagi na brak udokumentowanej naukowo skutecznosci tej metody (m.in. w licznych
publikacjach profesora Andrzeja Gregosiewicza z Akademii Medycznej w Lublinie oraz
profesora M. Kasmulskiego - kierownika Katedry Elektrochemii Politechniki
Lubelskiej, w opinii biegtego w sprawie odpowiedzialnosci zawodowej lekarza wydanej
przez profesora Aleksandra Mrozikiewicza - kopia w zataczeniu).



Réwniez zespdt ekspertéow Naczelnej Rady Lekarskiej, ztozony gldédwnie z
profesoréw medycyny, ,,po zapoznaniu si¢ z obecnym stanem wiedzy o zatozeniach,
skutecznosci, bezpieczenstwie i konsekwencjach praktyk homeopatycznych stwierdza,
ze ta metoda leczenia nie spelnia wymagan stawianych metodom stosowanym we
wspotczesnej medycynie i ze jej zasady nie sa zgodne z aktualna wiedza medyczna'
(stanowisko zespotu ekspertéow Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie stosowania oraz
promowania metod homeopatycznych, opublikowane w ,,Stuzbie Zdrowia" z dnia 30

czerwca 2008 r.).

Z dokumentéw przekazanych przez Polskie Towarzystwo Homeopatii i
Homotoksykologii wynika, ze w stosunku do lekarzy zajmujacych si¢ homeopatia
wszczynane sa postepowania z tytulu odpowiedzialnosci zawodowej (przyktadowo
postepowanie takie - na wniosek Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej - zostato wszczete
przez Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej).

Tymczasem, obowiazujaca obecnie ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. - Prawo
farmaceutyczne (jt. Dz.U. z 2008 r. Nr 45, poz. 271), dopuszcza do obrotu w Polsce
produkty lecznicze homeopatyczne (art. 3 w zwiazku z art. 2 pkt 29), co umozliwia ich
stosowanie przez lekarzy i lekarzy dentystow oraz lekarzy weterynarii. Ustawa ta
zaktada jednoczesnie, ze produkty lecznicze homeopatyczne, ktdére sa podawane
doustnie lub zewnetrznie, w oznakowaniu i ulotce nie zawieraja wskazan do stosowania
oraz charakteryzuja si¢ odpowiednim stopniem rozcienczenia - podlegaja uproszczonej
procedurze dopuszczenia do obrotu i nie wymagaja dowoddéw skutecznosci
terapeutycznej (art. 21 ust. 7).

Natomiast zasady i warunki wykonywania zawodow lekarza i lekarza dentysty
okredla ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (jt. Dz.
U. z 2008r. Nr 136, poz. 857). Zgodnie z art. 4 tej ustawy, lekarz ma obowiazek
wykonywa¢ zawdd, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi
mu metodami i Srodkami zapobiegania, rozpoznawania i leczenia chordb, zgodnie z
zasadami etyki zawodowej oraz z nalezyta starannoscia. Wprowadzenie przez lekarza
nowych lub tylko czesciowo wypréobowanych metod diagnostycznych, leczniczych lub
profilaktycznych w celu osiagniecia bezposredniej korzysci dla zdrowia osoby leczonej,
moze odbywa¢ si¢ na zasadach eksperymentu medycznego: leczniczego Ilub
badawczego (art. 21-29 ustawy). Jednocze$nie, ustawodawca okreslajac zasady
wykonywania zawodu lekarza, wskazuje, ze ,lekarz moze ordynowaé te produkty
lecznicze i wyroby medyczne, ktore sa dopuszczone do obrotu w Rzeczypospolitej
Polskiej na zasadach okreslonych w odrgbnych przepisach (art. 45).



Z powotanymi przepisami nie koresponduja inne regulacje dotyczace
wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty. 1 tak, rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2005 r. w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy
dentystow (Dz.U. Nr 213, poz. 1779 ze zm.), w wykazie specjalnosci lekarskich i
lekarsko - dentystycznych, nie zawiera homeopatii, uniemozliwiajac tym samym
odpowiednie ksztatcenie lekarzy homeopatdw.

W tej sprawie zwazy¢ nalezy, ze w mysl art. 41 ustawy z dnia 17 maja 1989 r. o
izbach lekarskich (Dz.U. Nr 30, poz. 158 ze zm.), cztonkowie samorzadu lekarzy
podlegaja odpowiedzialno$ci zawodowej przed sadami lekarskimi za postepowanie
sprzeczne z zasadami etyki i deontologii zawodowej oraz za naruszenie przepisow o
wykonywaniu zawodu lekarza. W $wietle postanowien Kodeksu Etyki Lekarskiej,
,zasady etyki lekarskiej wynikaja z ogdlnych norm etycznych", ,zobowiazuja one
lekarza do przestrzegania praw cztowieka i dbania o godno$¢ zawodu lekarskiego",
,haruszeniem godnosci zawodu jest kazde postepowanie lekarza, ktére podwaza
zaufanie do zawodu" (art. 1), ,,dla wypetnienia swoich zadan lekarz powinien zachowad
swobode dziatan zawodowych, zgodnie ze swoim sumieniem i wspoiczesna wiedza
medyczna’', ,lekarz ma swobode wyboru w zakresie metod postepowania, ktére uzna za
najskuteczniejsze"(art. 4 i art. 6), ,,wybierajac form¢ diagnostyki lub terapii lekarz ma
obowiazek kierowal sie przede wszystkim Kkryterium skutecznosci i bezpieczenstwa
chorego oraz nie naraza¢ go na niecuzasadnione koszty" (art. 57 ust. 2), ,lekarzowi
wolno uzywaé tylko naleznych mu tytutdw zawodowych i naukowych (art. 62).
Natomiast ,,izba lekarska jest obowiazana do czuwania nad przestrzeganiem zasad etyki
i deontologii lekarskiej oraz zachowaniem godnosci zawodu przez wszystkich cztonkéw
samorzadu lekarskiego a takze do staran, aby przepisy prawa nie naruszaty zasad etyki
lekarskiej (art. 5).

W Swietle powyzszego, w praktyce Ilekarskiej, w zwiazku ze stosowaniem
homeopatii, wystepuje rozbieznos¢ stanowisk, ktoérej nie da sie¢ rozstrzygnaé bez
odpowiedniej interwencji Ministra Zdrowia. Z jednej strony, rozbieznos¢ ta powoduje
niepewno$¢ lekarzy co do mozliwos$ci realizacji ich ustawowych uprawnien w zakresie
swobodnego wyboru metody postepowania leczniczego oraz ordynowania produktow
homeopatycznych, legalnie dopuszczonych do obrotu. Z drugiej zas strony, powoduje
uzasadnione obawy lekarzy stosujacych homeopatie, uznania prowadzonej przez nich
dziatalnosci za sprzeczna z art. 57 Kodeksu Etyki Lekarskiej i w konsekwencji
wszczecie postepowania z tytutu odpowiedzialnosci zawodowej, jakkolwiek omawiane
stanowisko Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 4 kwietnia 2008 r. stanowi jedynie opinig
tego organu w sprawie stosowania homeopatii i podobnych metod.



W zwiazku z powyzszym, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 15
lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (jt. Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze
zm.), zwracam si¢ do Pani Minister z uprzejma prosba o wyrazenie stanowiska w
powyzszej sprawie, w szczegdlnosci odnosnie stosowania homeopatiii i pokrewnych
metod przez lekarzy i lekarzy dentystow oraz organizowania szkolen w tych
dziedzinach. Begdg¢ jednoczes$nie zobowiazany za poinformowanie Rzecznika o
dziataniach i zamierzeniach Pani Minister w sprawie rozwiazania omawianego
problemu lekarzy i lekarzy dentystéw.
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